COLLEGE ROGER VAILLAND
01450 PONCIN

MENU DU LUNDI 9 MARS AU VENDREDI 13 MARS 2020

LUNDI 9 MARS 2020 MARDI 10 MARS 2020 JEUDI 12 MARS 0 VENDREDI 13 MARS 2020
MENU MENU D -
VEGETARIEN MEXICAIN
Salade d'haricots verts CEuf mimosa au grana padano AOP Croisillon emmental
Sardine a la tomate Taboulé Salade mexicaine (Local) Salade verte (Local)
Galette aux légumes R ) o
Poisson sauce a |'échalotte Chili con carne {1l cison ) Boeuf Uoc@cm@:osgh«w&wﬁv
Raviolis au saumon
Petits pois et carottes Haricots rouges Carottes persillées
Yaourt velouté fruix Yaourt brassé aux fruits BIO Yaourt au lait entier BIO a la péche Yaourt aromatisé
Cotentin Beaufort AOP Valengay AOP Chaource AOP
Fruit (selon arrivage) * Fruit (selon arrivage) * Fruit (selon arrivage)* Fruit (selon arrivage)*
Compote 5 parfums Banane * Compote Compote de pommes
Compote pomme passion Creme caramel a la mexicaine Liegeois (parfum au choix)
Am/ﬁﬁw@c v

NOTA : * Fruits ou léegumes de saison
** Achat de produits locaux auprés de fournisseurs de la région Rhone-Alpes
Menus donnés a titre d'information, sous réserve de modifications.
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