COLLEGE ROGER VAILLAND
01450 PONCIN

MENU DU LUNDI 03 FEVRIER AU VENDREDI 07 FEVRIER 2020

LUNDI 03 FEVRIER 2020
MENU %
CHANDELEUR S~

MARDI 04 FEVRIER 20
MENU
VEGETARIEN

JEUDI 06 FEVRIER 2080«
MENU
BRESSAN

VENDREDI 07 FEVRIER 2020

Salade verte (Local)

-Salade de pates au jambon

Salade verte (Local)

Salade bressane (Local)

Carottes rapées a l'orange (Local)
Avocat (Local)
Salade verte (Local)

Crépe au sarrasin (Maison)

Galette a l'orientale
Cétes de porc a la moutarde

Purée de carottes

Bressiflette

Boeuf bourguignon

Purée

Yaourt aromatisé
Camembert

Yaourt BIO (vanille de madagascar)
Comté AOP (Local)

Fromage blanc (Local)
Coeur de bresse (Local)

Yaourt aux fruits
Galet frais mexicain (Local)

Fruit (selon arrivage) *
Compote
Crépe sucrée (nutella)

Fruit (selon arrivage) *
Clémentine
Compote 5 parfums (Local)

Fruit (selon arrivage)*
Compote pomme framboise (Local)
Flan aux ceufs (Maison)

Fruit (selon arrivage)*
Compote
Smoothie banane et vanille

La Principale,

NOTA: *

Fruits ou légumes de saison
** Achat de produits locaux auprés de fournisseurs de la région Rhéne-Alpes

Menus donnés a titre d'information, sous réserve de modifications.

M. MOLINARA




