COLLEGE ROGER VAILLAND
01450 PONCIN

MENU DU LUNDI 27 JANVIER AU VENDREDI 31 JANVIER 2020

LUNDI 27 JANVIER 2722
MENU &
CHINOIS &=

MARDI 28 JANVIER 2020
MENU
VEGETARIEN

JEUDI 30 JANVIER 2020

VENDREDI 31 JANVIER 2020

Accras de morue

Salade verte (Local)
Vinaigrette

Céleri rémoulade (Local)

Salade verte (Local)

Tarte paysanne (Maison)

Salade verte (Local)

Carottes rapées au cumin (Local)

Salade de lentilles au surimi (Maison)

Nems au poulet

Riz cantonais (Maison)

Primeur burger
Cordon bleu

Beignet de brocolis

Poisson a la bordelaise

Petits pois carottes

Brochette de dinde marinée romarin

Haricots verts

Yaourt nature sucré
Comté extra AOP (Local)

Yaourt nature BIO
Camembert Président BIO

Yaourt nature sucré
Chevre fermier affiné (Local)
Chévre fermier sec (L.ocal)

Yaourt aux fruits’
Chaource fromage AOP

Fruit (selon arrivage) *

Fruit (selon arrivage) *

Fruit (selon arrivage)*

Fruit (selon arrivage)*

Compote Compote Clémentine (Local) Compote
Litchis (Local) lle flottante (Maison) Compote 5 parfums (Local) Glace Sunday parfum au choix
Kaki (Local)
NOTA : * Fruits ou légumes de saison
** Achat de produits locaux auprés de fournisseurs de la région Rhéne-Alpes
Menus donnés a titre d'information, sous réserve de modifications.
La Principale, La Gestionnaire
M. MOLINARA

A Le Principal,

1450 PONCIN




